
동국제약

마인트롤은, 현대인들의 보다 행복하고 건강한 삶을 위해 동국제
약㈜이 2019년에 출시한 식물성분의 무기력증 개선제로서, 병원 
처방없이 약국에서 구입할 수 있습니다.
현대인들은 복잡한 사회구조 및 치열한 경쟁, 과도한 업무 및 학
업, 대인관계 등의 여러 원인으로 스트레스를 받게 되는데, 이러
한 상태가 지속되거나 반복될 경우 무기력증을 경험하게 됩니다. 
스트레스로 인한 무기력증을 그대로 방치하게 되면 우울증 등으
로 발전되어 삶의 질이 저하될 수 있으므로 심신의 건강을 유지
하는 노력과 관리가 중요합니다.
마인트롤은 유럽에서 개발된 식물성분의 무기력증 개선제로, 체내 
스트레스 호르몬인 ‘코티솔’의 분비 조절 작용을 통해 의욕이 저
하되는 무기력증은 물론 불안 및 가벼운 우울증상 개선에 효과적
입니다.
마인트롤의 주성분은 해피허브(Happy herb)로 알려진 세인트존
스워트(St. John’s Wort) 추출물로서, 임상연구를 통해 효과가 입
증되어 현재 세계적으로 널리 사용되고 있습니다. 과거 유럽에서
는 수도사들이 수도원 생활을 하면서 무기력하고 불안할 때 세인
트존스워트를 차(茶)로 달여 수시로 마시면서 증상이 좋아졌다는 
일화도 있습니다.
동국제약㈜은, 무기력증에 대한 올바른 이해와 적절한 관리를 위
해, 정보제공 및 홍보 등 다양한 소비자 활동을 진행하여 고객분
들의 행복한 삶에 도움을 드리고자 합니다.
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